BILIMSEL PROGRAM

6 Mayis 2024 Pazartesi

3:45
BAGIMLILIKLA ILGILI ONEMLI KONULAR VE AKILCI TEDAVILER PANELI

Aktivatér moderator: Prof. Dr. Zehra ARIKAN
Doc. Dr. Bahadir DEMIR: Alkol bagimlisinda kullanma/birakma dénemlerinde izlenen hezevan ve haliisinasyonlarin sizofrenivle ortak gecmisi var midir? Avirici tani ve tedavisi nasil vapilir?

Dog. Dr. Isil GOGCEGOZ: Eriskin DEHB'u olanlarda sik izlenen kullanimi veya bag g1 birlikteligi, nasil tedavi edilir? 2024 yili tedavi algoritmalari ve tedavideki kritik noktalar nelerdir?

Doc. Dr. Elif MUTLU: Bagimlilik aslinda bir “baglanma bozuklugu” mudur? Psil otik ve psil sosyal tedavilerin bagimlilik konusundaki gercek etki diizenekleri nelerdir?

Prof. Dr. C. ONUR NOYAN: Bagimlilik tedavisinin neresindeyiz ve nereye gidiyoruz? Metamfetamin kokain ve Opioid bagimlilarinin intoksikasyon ve idame tedavileri nasil yapilir? Bu hastalarin kisilik boyutlar nelerdir? Es tanilara nasil yaklasilir?

Docg. Dr. Esra AYDIN: Alkol ve madde bagimlilarinda izlenen (eti i norobit jiye) uyku 1? Guincel tedaviler? Yapilmasi gerekenler?

Prof. Dr. Zehra ARIKAN: Davranissal bagimliliklarinin (6zellikle kumar ve internet bagimliiginin) tedavisi nasil yapiimalidir?

PSIKIYATRIDE ILGINC KONULAR PANELI

Aktivator moderator: Uz. Dr. Umut ISIK

Prof. Dr. Kemal Arikan: Depresyon tedavisinin sonlandirimasina karar verebilmek igin; QEEG, REM dénemi ve uyandiriimis potansiyel (P300 dalga genligi) degisimlerini iziemenin yarar ve 6nemi?

SGEOELEOM Prof. Dr. Giilgin CANPOLAT ERBOGA: Erken dénem Alzheimer demansta TMS uygulamasinin bilissel isleviere olan etkileri nelerdir? Uygulama sekli? Uygulama siiresi? Alinan gergek sonuglar?

Prof. Dr. Atilla Erol: 2023 yilinda depresyonun etiyolojisi konusunda yapilan son arastirma sonuglari

Prof. Dr. Kerem DOKSAT: Yeni nesil dolandiricilikta Telefonla ikna yontemi olarak “hipnotik telkin“nasil kullanilir?

Prof. Dr. Ercan OZMEN: Erkeklerde en yaygin izlenen ayak fetigizmi, kadindaki “Ayakkabi fetisizmi ile esdeger midir? Ayak neden ve nasil uyariima veya doyum araci olmaktadir?

Maraton Kurslar

Salon A: METAKOGNITIF TERAPI MARATON KURSU - Prof. Dr. Murat ATMACA

13.45-16.00

7 MAYIS 2024 SALI
SIZOFRENI ve AKILCI TEDAVi YAKLASIMLARI PANELI

Aktivatér moderatér: Prof. Dr. Selcuk KIRLI
Dog. Dr. Faruk KURHAN: Tedavi stregleri sonrasi izleyemedigimiz sizofrenililerdeki yasam siireci ve sonlanim? Egitim, is ve medeni durum stiregleri, legal sorunlar, ortalama yasam sresi, 6lim nedenleri (dogal, intihar, psikotrop fatal yan etkisi, malignite, diger)

Prof. Dr. Gigek HOCAOGLU: “Avatar uygulamas!” sizofrenide izlenen isitsel ve sézel haliisinasyonlarin tedavisinde nasil kullanilir? Elde edilen sonuglar nasildir?

Prof. Dr. Erdal ERSAN: Toplum ruh saghgi inde uzun etkili antipsikoti kor i gergekler ve mitler?

Prof. Dr. Nazan AYDIN: Bir anne, 2 can: Sizofrenili olup gebe kalmak isteyen (veya beklenmedik gebeligi olan) hastalarda; cocuk ve annenin saghgni korumak igin perinatal ve emzirme dénemlerinde tedavi ne sekilde planlanmalidir?

Prof. Dr. Abdullah ATLI: Klozapin uygulamasina yanitsiz veya yetersiz yanit veren hastalarin tedavisinde neler yapilabilir?

Prof. Dr. Atila Erol: Negatif sizofreninin tedavisinde yeni carpici bir yaklagim; Psikedelik madde kullanimi

Konusu: Sizofreni ve Bipolar 1 Bozukluk idame Tedavisinde Aripiprazol Uzun Etkili Enjeksiyon ile Bir Giinde Baslangig Deneyimleri

Moderatér: Prof. Dr. Erdal Isik

Konusmacilar: Prof. Dr. Abdurrahman Altindag ve Dog. Dr. Giilgin Elboga

08:30-10:30

11:30-12:30

ABDI IBRAHIM OTSUKA: SATELLITE SEMPOZYUM

1. 4:00 OGLE YEMEGI

'SSB tedavisinde 2024 yilinda 6nerilen norobi ji i otik temelli) tedavi i nelerdir? Hangi tedaviler Gnemini ? hangi yeni gundeme ir?
Prof. Dr. Mine ©®ZMEN: Histeri ve histrionik kisilik tanisi olanlarin psikoterapi siirecinde hekime yonelik gelisebilen “Erotik aktarimlarin yonetimi” ve “Psikodinamik yaklasimin temel ilkeleri” nelerdir? (Olgu 6rnegi tizerinde).
Dog. Dr. Adnan Goban: Bagimlilik aslinda bir travma midir? Bagimlilik belleginden, bagimlilik travmasina.
Prof. Dr. Behice HAN ALMI$: Giinliik pratigimizde cesitli konversiyon bozuklugu belirtileriyle gelen t , birliktelik go i ikiyatrik durumlar nelerdir? Tedaviye nereden? Nasil? Ne sekilde baslanir ?
Prof. Dr. Hiisnii ERKMEN: Direncli OKB ve spektrumu tedavisinde 2024 yilinda umut verici yaklagimlar; Troiluzol, Ketamin, NAC+L-Karzonin, lamotrijin, minosiklin kullanimi, TMS ve teta patlamasi
BORDERLINE KiSiLik BOZUKLUGU VE TEDAVi YAKLASIMLARI PANELI
Aktivatér moderatér:Doc. Dr. Hayrive BAYKAN
Dog. Dr. Neslim DOKSAT: Ergenlik déneminde borderline Kisilik organizasyonu, klinik 6zellikleri ve tedavi yaklasimi ilkeleri
(TR EERM Doc. Dr. Nermin GUND! Borderline hastalarda ilag tedavisi nasil yapiimalidir?
Prof. Dr. Hakan TURKCAPAR: Borderline hastalarda “BDT" nasil yapilir?
Prof. Dr. Asl CEPIK KURUOGLU: Borderline hastalarda “Psikanalitik psikoterapi” nasil yapilir?
Uz. Dr. Alp KARAOSMANOGLU: Borderline hastalarda “Sema terapi” nasil yapilir?

AKSAM YEMEGI

Maraton Kurslar
SALON A: BDT ILE DUYGU YONETIMi MARATON KURSU - Prof. Dr. Hakan TURKCAPAR



8 MAYIS 2024 CARSAMBA

BiPOLAR BOZUKLUKLAR ve AKILCI TEDAVILER PANELI

Aktivator moderatér: Prof. Dr. Lut TAMAM

Dog. Dr. Ozge SAHMELIKOGLU ONUR: Tedavi siiregleri sonrasi izleyemedigimiz bipolar hastalarin yasam siiregleri ve sonlanim? Egitim, is ve medeni durum siiregleri, legal sorunlar, ortalama yasam siiresi, 6lim nedenleri

PERCORLEI Prof. Dr. Aysegiil YILDIZ: 2025 yilinda bipolar bozukluk ve direngli bipolar olgularin, akut ve si m dénem tedavileri igin akilci ilag kullanimi?

Prof. Dr. Sermin KESEBIR: Alko/madde bagimliligi, ADHD, Panik bozukluk veya OKB birlikteligi olan bipolar hastalarda tedavi nasil yapiimalidir.
Prof. Dr. Mine SAHINGOZ: Bir anne, 2 can: Depresyon veya bipolar olup, gebe kalmak (veya siirpriz gebeligi olan) hastalarda, gocuk ve annenin saglgini korumak igin perinatal ve emzirme dénemlerinde tedavi ne sekilde planianmalidir?
Prof.Dr.Murat ERKIRAN:Kendine zarar verici davranis veya intihar girisimi gosterenlerin (borderline hastalar vb.) hastalarin ya da intihar girisimleri olanlarin psikanalitik tedavisinde ne gibi temalar ortaya gikabilir?
Bu hastalarla “ittifak temelli suisid girisimi tedavisi” nasil yapilir?

SATELLIT SEMPOZYUM

Konusu: Atipik Antipsikotik Tedavisinde Lurasidon; Yeni Sezon Ledason
Moderatér: Prof. Dr. Ercan Ozmen
Konusmacilar: Prof. Dr. Erdal Isik

11:30-12:30

SANOVEL:SATELLITE SEMPOZYUM

PSiKIYATRIDE iLGING KONULAR PANELI
Aktivatér moderator: Prof. Dr. llkin ICELLI
Prof. Dr. Halil 0ZCAN: Néromodiilatér tedaviler direncli depresyon, bipolar bozukluk ve sizofrenide ne sekilde? Ne kadar siireyle? Hangi protokollere gére uyqulanmalidir.
Prof. Dr. Ciddem AYDEMIR: Giinliik pratikte tani koymada vaniltici durumlar; Psikivatrik hastaliklari taklit eden tibbi ? Tibbi taklit eden psikivatril nelerdir?
Dog. Dr. Bans YILBAS: Kalp, bobrek, karaciger, beyin gibi yasamsal dnemi biyiik organ hastaligi olanlarda hangi psikotrop ilaglar ve duygudurumunu diizenleyici ilaglar kt ilir? Hangileri
Prof. Dr. Erdal ISIK: Ulkemiz ve diinyadaki yeni psikotroplar.
Prof. Dr. Abdurrahman Altindag: Yeni bir terapi yontemi:" Psikedelik bazli psikoterapi”
0
DEPRESYON VE AKILCI TEDAVi YAKLASIMLARI PANELI
Aktivatér moderatér: Uz. Dr. Samuray OZDEMIR
Prof. Dr. Numan Konuk: Uvku ve sirkadiven mekanizmalar etkileyip kortikal uvarilabilirlidi ve néral tepkileri degistirme voluyla depresyon ve intiharlar nasil azaltilabilir?
pCRB RV Prof. Dr. Nuray ATASOY: Yas ve travma durumlarinda “Desteklevici tedavi” nasil yapilir?
Prof. Dr. Nazan AYDIN; Depresyonda Kisiler arasi tedavi (IPT) nasil vapilir? (Olau éregi lizerinden).
Prof. Dr. Mine OZMEN; D hastanin “P: " nasil yapilir?
Prof. Dr. Murad Atmaca: Depresyon ve bipolar bozuklukta “Bilincli farkindalik (Mindfulness) bazl Bilissel-Davranisci psikoterapi
AKSAM YEMEGI

SEMA TERAPI VE KLINIK UYGULAMALARI MARATON KURSU
Uz. Dr. Alp KARAOSMANOGLU: Sema terapi
(Ul Oar. Uvesi Dr. Ayse Déndii: Unipolar ve bipolar depresyonda “Erken dnem uyumsuz semalar”.
UZ. Dr. Canan BAYRAM EFE: Bipolar depresyonda sema terapi” (olqu tizerinde)

Uz. Dr. Gozde YONTAR: Unipolar depresyonda “Sema terapi” (olgu iizerinde)

9 MAYIS 2024 PERSEMBE

SERBEST BILDIRI SUNUMLARI VE KAPANIS



